
STÉPHANE
CATTEAU
J O U R N A L I S T E  I N D É P E N D A N T

FORMATION

2018-2019: Sciences Po Lille
Certificat HER (Hautes Études Régionales) 

2015 - 2017: ESJ Paris Grand Lille
Master 1 & 2 en Journalisme tous médias 

2005 - 2015: Chambre des Métiers du
Nord
Stages de formation en management,
actions commerciales et développement
personnel.

1984 - 1986: École Tillier Lille
BTS en Publicité

1982 - 1984: Lycée Sacré Coeur
Tourcoing
Bac A2 (Littéraire)

COMPÉTENCES

Anglais
Suite Office
Management

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

2012 - Aujourd'hui
Auteur

2024: «⁠ Un été sport avec Nelson Monfort», Éditions Magnard (cahier de
vacances adulte)
2023: «100 ans d'histoire racontée sans concession», Groupe Coquidé (livre
d’entreprise)
2021: «Mémoires Olympiques de Nelson Monfort», Éditions Michel Lafon
2012: «La Saga des Stades du LOSC», Editions Lumières de Lille

2015 - Aujourd'hui
Journaliste pigiste

2023-2024: Présentation des auteurs aux salons du livre de Bondues et
Neuville-en-Ferrain
Collaboration avec "Les Brasseurs des Hauts-de-France": réalisation de 40
reportages vidéos, portraits écrits des dirigeants, réalisation d'itinéraires
brassicoles, animation du site "Terres de Brasseurs"
Réalisation de films d'entreprise et portraits de dirigeants
Reportages pour les offices du tourisme de la Région Hauts-de-France
Correspondant de Presse Régionale, rubrique sports amateurs : Voix du
Nord, Nord-Eclair

Juillet 1998-Avril 2015 : La Maison de Beauté Visage, Mouvaux
Chef d'entreprise

Création d'un commerce à Mouvaux en collaboration avec mon épouse
Valérie : La Maison de Beauté Visage
Un concept sur 3 étages: salon de coiffure Kérastase et l'Oréal, institut de
beauté Carita et Maria-Galland, boutique de cadeaux l’Occitane
Management de 13 salariés
Consultant en transmission d'entreprise, CCI - Chambre des Métiers du Nord,
Lille

 
Juin 2007-Décembre 2012 : Comptoirs du Commerce, Union
Commerciale de Mouvaux
Président-fondateur 

Actions commerciales réalisées avec la CCI : Encadrement de la création de
l'identité graphique et du site internet, Mise en place du label qualité
commerce et de la charte éco-citoyenne, participation active à l'agenda 21;
78 adhérents
Membre du comité de pilotage pour la rénovation du centre-ville

Septembre 1987-Juin 1998 : Strafor, Knoll, Castelli-Mobilier
International (Sociétés d’aménagement d’espaces tertiaires)
Ingénieur commercial

Vente de mobilier de bureau
Portefeuille clients : PMI, PME, professions libérales, grands comptes, sièges
sociaux de grands groupes, collectivités (Mairies, Conseil Régional, Conseil
Général, CCI, Préfectures)

CONTACT

06 09 77 49 38 
stefancatteau@gmail.com
129 rue de Lille, 59420 Mouvaux
22 Août 1965 
Marié, 3 enfants
Permis A & B 

PROFIL 

Implication dans le monde du sport 
Réflexion sur la candidature de Paris
aux Jeux Olympiques de 2024
Membre actif à la candidature de Lille
aux Jeux Olympiques de 2004 depuis
l’origine du projet

Bénévolat 
Croix Rouge Française, antenne de
Tourcoing

Centres d'intérêt 
Membre du Comité Grand Lille
Ambassadeur Hello Lille
Sport, urbanisme, architecture, histoire,
cinéma, politique, économie...


